Ligue Auvergne-Rhone-Alpes de Natation
Commission Maitres

AUVERGHE-RHONE-ALPES
NATATION

Championnats été de Ligue AURA Open Maitre (50 m)

. Ouverture du Début de la
Date Liev . £ pese
bassin competition
. . 7h30 ?h00
Dimanche 7 Juin 2026 Oyonnax 13130 14h30
Catégorie d'ages : 25 ans et plus (nés en 2001 et avant)
Bassin : 50m - 8 lignes — chronométrage manuel
Objectif : Classement Général de la Ligue AURA de Natation Qualification aux

championnats de France Hiver, Eté 2026 et Nationale 2 (voir grilles de
qualification FFN)

Lieu : Centre Nautique Robert Sautin 148 Cr de Verdun, 01100 Oyonnax

Prix des engagements :  4.5€ par engagement individuel

e Programme :

Toutes les épreuves sont classées aux temps (Pas de finale).

En fonction du nombre d'engagements les courses de 200 m et plus pourront étre nagées 2 par
lignes et mixte.

Pour le 800 NL Dames et Messieurs ces courses sont limitées a 3 séries. En fonction du nombre
d’engagements une coupure de 10 minutes sera programmeée sur chague réunion.

e Programme:

Réunion 1 Réunion 2
] 400 4 Nages 9 200 Papillon
2 200 Dos 10 50 NL
3 400 NL 11 100 Dos
Remise de récompenses (400 4 nages,
4 200 Dos, 100 4 Nages, 400 NL)) 12 200 Brasse
Remise de récompenses (200 Pap, 50
1smn S0 Brasse 15mn NL, 100 Dos, 200 Brasse)
5 100 Papillon 13 800 NL
6 50 Dos 14 50 Papillon
7 100 Brasse 15 200 4 Nages
8 100 NL 16 200 NL
15mn Remise de recompenses (50 Brasse, 100 17 Remise de récompenses (800 NL, 50
Pap, 50 Dos, 100 Brasse, 100 NL) Pap, 200 4 Nages, 200 NL)
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e Réglement:

5 courses au choix sur I'ensemble de la compétition
Officiel : 1 Nageur pour 1 Club pas d’officiel

2 a 14 Nageurs pour 1 club 1 Officiel

15 Nageurs et plus pour un club 2 Officiels

e Récompense:

Les 3 premiers et les 3 premieres par nage aux points

Engagements : Via extranat avant le mardi 2 Juin 2026 23h59
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