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DU RACING CLUB BRON DECINES NATATION
& DU COMITE DU RHONE 69 - U12 A SENIORS

VENDREDI 13, SAMEDI 14 & DIMANCHE 15 MARS 2026
CENTRE NAUTIQUE ANDRE SOUSI - BRON | BASSIN 50 M — 8 LIGNES
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Programme

Vendredi 13 mars

Ouverture des portes a 15h30

200 Nage libre

400 4 Nages*

1500 Nage libre*

50 Papillon

200 Dos

Relais 4x 50 NL - Mixte TC
(3 meilleurs équipes TC)
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Samedi 14 mars

MATIN APRES-MIDI
Ouverture des portes a 7h30  Ouverture des portes a 14h

e 200m Papillon Finales Benjamins 1, Benjamins 2

¢ 100m Nage libre Juniors 1&2, - Finale A (TC)

¢ 50m Brasse

e 800 NI* série lente (2 séries e Finales 50m Papillon

maxi) e Finales 100m Dos
e 100m Dos e 800 NI* séries finales
e 200m Brasse e Finales 50m Brasse
e Finales 100m Nage libre MEETING
. QUALIFICATIF
Dimanche 15 mars POUR LE CHPTS
DE LIGUE A

MATIN APRES-MIDI MONTLUGON !

Ouverture des portes a 7h30  Ouverture des portes a 14h
Finales Benjamins 1, Benjamins 2

200m 4 Nages Juniors 1&2, - Finale A (TC)

50 Dos

100m Brasse

400 NI* série lente (4 séries

maxi)

50m Nage libre

¢ 100m Papillon

Finales 100m Papillon
Finales 50m Dos

400 NL* séries finales
Finales 100m Brasse
Finales 50m Nage libre

*Courses comité du Rhone ¥
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Engagements

Les engagements se feront via ExtraNat.
Pour les courses demi-fond (du comité) engagements a 2,20 €
(400 NL / 400 4 N / 800 NL / 1500 NL).

Les droits d’'engagement sont de 6 € pour les courses
individuelles et de 4 € pour le Relais 4x50 NL mixte pour les
autres courses.

Les factures seront remises aux clubs sur place. Les
engagements seront a payer par cheque ou CB sur place ou
ultérieurement.

Ouverture des engagements : Lundi 02 mars 2026
Date limite d’engagement : mercredi 11 mars 2026.
Peuvent étre engagés : U12 a Séniors

Finales
& recompenses

Finales uniquement pour les 50/100m, réparties selon les +1000€ DE‘
catégories suivantes : CADEAUX A

e Benjamins 1-U12 REMPORTER'!

e Benjamins 2-U13

e JuniorsTet2-U14&U15

e TC-FinaleA-Ul6et+
Pas de finales pour les autres nages (classements au temps)
Lors de chaque podium, les médaillés regoivent une médaille et
participent a un tirage au sort :

e Ter:tire 1 ticket dans I'urne “Or” (gros lots dont Switch 2)

e 2e et 3e: tirent 1 ticket chacun dans 'urne “Argent/Bronze”
Tirage au sort : certains tickets donnent droit a un lot, d'autres
peuvent étre ‘sans lot’

Les 3 meilleurs chronos des courses sans finales, ainsi que le
relais, sont également récompensés selon le méme
fonctionnement.
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Restauration

Salle de restauration a la MJC, en face de la piscine
Repas a réserver avant le mercredi 04 mars 2026
Repas halal, réserve vite ta place : Ici

Entraineurs &
officiels :

¢ Le vendredi, les regles du comité du Rhone en
matiere d’officiel s’appliquent!

e Pour le bon déroulement, nous encourageons
vivement les clubs présents a contribuer en mettant
a disposition des officiels. Votre soutien est précieux
et essentiel au succes de cet événement.

e Espace café pour les coachs !

Stand France

o QUALIFICATIF
FRANCE ®
Natation A%, PO TS

MONTLUGON
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France Natation sera présent sur place avec un stand
“boutique” : textiles et équipements natation, conseils et
échanges tout le week-end !
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https://forms.gle/Ar1N5JDor1ZkXAQBA
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Informations
Pratiques

Centre Nautique André Sousi
Allée Gaillard Romanet, 69500 Bron

Bassin principal : 50m, composé de 8 lignes d’eau.

Bassin de récupération : 20m, équipé de 3 lignes d’eau.
Equipements : Plots type Pékin, réglettes de départ dos et systeme
de chronométrage électronique avec affichage des temps sur
écran.

MJC BRON

Restauration (a coté de la piscine)
Repas sur réservation préalable : Ici
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Merci a nos partenaires :
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