
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Samedi après-midi  
Ouverture des portes 13h30, début 14h30 

50 Brasse Dames 

50 Brasse Messieurs 

100 Nage Libre Dames 

100 Nage Libre Messieurs 

200 4 Nages Dames 

200 4 Nages Messieurs 

200 Papillon Dames U12-U13 

200 Papillon Messieurs U12-U13 

100 Brasse Dames 

100 Brasse Messieurs 

50 Dos Dames 

50 Dos Messieurs 

Dimanche matin 
Ouverture des portes 8h, 

début 9h 

Dimanche après-midi 
Ouverture des portes 13h30, début 

14h30 

50 Papillon Dames Finales australienne Dames U9 à U11 

50 Papillon Messieurs Finales australienne Messieurs U9 à U11 

100 Dos Dames Finales australienne Dames U12-U13 

100 Dos Messieurs Finales australienne Messieurs U12-U13 

400 Nage libre Dames  200 Dos Dames 

400 Nage libre Messieurs  200 Dos Messieurs 

200 Brasse Dames 100 Papillon Dames 

200 Brasse Messieurs 100 Papillon Messieurs 

50 NL Dames 200 Nage libre Dames 

50 NL Messieurs 200 Nage libre Messieurs 

PROGRAMME 



 

 

 

 

 

• Piscine Origami : 196 Avenue de l’hippodrome, 69140 Rillieux La Pape 

• Bassin de 8 lignes d’eau de 25m 

• Bassin de récupération 4 lignes d’eau de 20m 

• Starting-blocks et lignes de compétition brise vague 

 

  

 

 

 

• La compétition va se dérouler selon les règles de la FINA, tous les concurrents doivent être licenciés à la Fédération Française de Natation sur la 

saison 2025-2026 ou auprès d’une fédération affiliée à la FINA 

• Chaque club devra fournir au minimum 1 officiel ou juge afin de garantir le bon déroulement de la compétition. 

• Ce meeting est ouvert aux catégories :  

➢ U12-U13 (Filles et Garçons 2013 et 2014) 

➢ U9-U10-U11 (Filles et Garçons 2015, 2016 et 2017) 

• Tarifs des engagements : 5 euros par course 

•  Engagements via extranat à partir du lundi 12 Janvier 2026 jusqu’au Mercredi 21 Janvier 2026. 

• Un accord de principe est à renvoyer par mail (rillieuxnatation@wanadoo.fr) avant le 10 janvier 2026. 

• Pour un meilleur déroulement, nous limitons la compétition à 300 nageurs  

• Les finales australiennes se déroulent en quatre manches de 25m : 

INFOS ET REGLEMENTS 

BASSINS 

mailto:rillieuxnatation@wanadoo.fr


RECOMPENSES 

o Première manche : les 8 participants nagent une première fois 25m, à la fin de cette manche, les deux derniers nageurs de la course sont 

éliminés 

o Deuxième manche : les 6 participants restants nagent une deuxième fois 25m, à la fin de cette manche, les deux derniers nageurs de la 

course sont éliminés 

o Troisième manche : les 4 participants restants nagent une troisième fois 25m, à la fin de cette manche, seulement le dernier nageur de la 

course est éliminé 

o Quatrième manche : Les 3 nageurs qui ont survécu aux éliminations participent à la dernière manche de 25m, à la fin de cette manche, le 

nageur le plus rapide remporte la finale australienne. 

• Le nage de chaque manche est tirée au sort avant le début de la manche en question. 

• Accès aux finales australiennes : Seront qualifiés aux finales australiennes, les 8 meilleurs nageurs par catégories dames et messieurs au cumul des 

points des épreuves de 50 m.  

 

 

 

 

o 1 médaille aux trois premiers de chaque épreuve par catégories dames et messieurs 

o Bons cadeaux pour les 3 premiers de chaque finale australienne par catégorie dames et messieurs  

 


