
racing
tour 2

8 & 9 novembre 2025 
Avenirs Benjamins--

Centre Aquatique Camille Muffat
110 Rue Emile Zola 69150 Decines-Charpieu   
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APRÈS-MIDI
Ouverture des portes à 14h

Début des épreuves à 15h
200 dos (Benjamins)
50 Papillon
200 Nage libre (Benjamins)
100 Brasse
Relais 4x 50 Nage libre Mixte (Avenirs + Benjamins)

Programme
Samedi 8 novembre

MATIN 
Ouverture des portes à 8h

Début des épreuves à 9h
200m 4 nages (Benjamins) 
50m brasse
100m papillon
400m nage libre (Benjamins*)
100m dos
50 nl

Dimanche 9 novembre

APRÈS-MIDI
Ouverture des portes à 14h

Début des épreuves à 15h
200 brasse (Benjamins)
50m dos 
100m 4nages
200m papillon (Benjamins)
100m nage libre
Relais 4x 50 4N Mixte
(Avenirs + Benjamins)

*Pour des raisons de durée de session, l’épreuve du 400 m nage libre sera limitée à 3 séries filles et 3 séries garçons.
 Les nageurs retenus seront ceux présentant les meilleurs temps d’engagement.
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Les trois premiers de chaque course, dans leur catégorie, seront
récompensés lors d’une cérémonie protocolaire avec passage sur le
podium.
Les relais feront également l’objet d’une remise de récompenses.

Les droits des engagements sont de 5€ pour les courses
individuelles et de 4€ pour les relais.
Les règlements peuvent se faire par CB via EXTRANAT ou par
chèques à adresser à : RC Bron Décines Natation, place- allée
Gaillard Romanet 69500 Bron - France. 
Ouvertures des engagements : Lundi 27 octobre 2025
Date limite d’engagements : Mercredi 5 novembre 2025. 
Peuvent être engagés les catégories Avenirs et Benjamins.
Les 400m nage libre seront limités à 3 séries filles et 3 séries
garçons, sur la base des temps d’engagement les plus rapides.

Pour le bon déroulement, nous encourageons vivement les clubs
présents à contribuer en mettant à disposition des officiels. Votre
soutien est précieux et essentiel au succès de cet événement.
Espace café réservé pour les coachs !

ENgAGEMENTS

récompenses

officiels

restauration
Il est possible de se restaurer sur place, à la buvette du club : crêpes,
boissons et pizzas.
Le règlement par carte bancaire est possible.
Des tables seront mises à disposition dans la limite de la capacité
d’accueil.
Le repas du dimanche midi est offert aux officiels présents sur
l’ensemble de la journée (Dimanche).

Les plages ne sont accessibles qu’en tenue de bain ou de sport :
maillot, short, tee-shirt et sandales de piscine.
Seuls les nageuses, nageurs, entraîneurs et officiels sont autorisés à
accéder au bassin.
Les parents pourront assister à la compétition depuis les tribunes.

public
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CENTRE AQUATIQUE CAMILLE MUFFAT 
110 RUE ÉMILE ZOLA, 69150 DÉCINES-CHARPIEU

BASSIN PRINCIPAL
25M, 8 LIGNES D’EAU BRISE VAGUES.

BASSIN DE RÉCUPÉRATION
20M, ÉQUIPÉ DE 3 LIGNES D’EAU.

NOUS CONTACTER 
gestionrcbdn@gmail.com

www.rcbdnatation.fr

Ne manquez pas la suite !
 📅 13 • 14 • 15 mars 2026

 📍 Piscine André Sousi – Bron
 ➡️ Meeting Benjamins, Juniors & Séniors organisé par le RCBDN et le Comité du Rhône


