Championnats Open du Rhéne Hiver Maitres
& 28°™¢ Rencontre Caladoise des Maitres

PROGRAMME REGLEMENT

Engagements :

e Compétition ouverte aux nageurs de 25 ans et plus
(2000 et avant).

e Sur I'application EXTRANAT obligatoirement

1¢® Réunion :
Ouverture des portes 8h00 - début des épreuves 9h30

o)y e [epgs L!bre Dam(?s Eiz, Cpgite Attention, les engagements se font sur deux
02) 4 x50m Nage Libre Messieurs Eng. Chpts ‘e . .

. compétitions distinguent. Les Chpts Open du Rhéne
03) 400 m 4 Nages Mixte Eng. Chpts . ome ; .

. Maitres et La 28°™ rencontre Caladoise des Maitres
o AACDI [ETEEEES A s, i e Date limite des engagements : Mercredi 15/01/2025
05) 800 m Nage Libre  Mixtes Eng. Chpts S

AP : (23h59)
Cérémonie Protocolaire

06) 100 m Brasse Mixte Eng. Rencontre .

07) 200 m Nages Libre Mixte Eng. Rencontre Forfaits :

08) 50 m Dos Mixte Eng. Rencontre * Parmail a I'adresse suivante

09) 100 m Papillon Mixte Eng. Rencontre comiterhonenatation.adm@gmail.com

10) 50 m Nage Libre  Mixte Eng. Rencontre P‘ avant le jeudi minuit précédant la compétition.

11) 100 m 4 nages Mixte Eng. Rencontre e Sur place pendant 30 minutes apres I'ouverture
Cérémonie Protocolaire des portes. ]
12) 4 x50 m Nage Libre Mixte Eng. Chpts

Cérémonie Protocolaire Courses :

e Elles sont nagées toutes catégories d'ages confondues,
dames et messieurs ensemble.

eme pj 0 5 s .
27" Reunion *| Classement - Récompenses :
Ouverture des portes 13h30 - début des épreuves 14h30

® les 3 premiers(éres) par épreuve (ttes catégories) au total de
points recevront une médaille et les premiers(éres) seront déclarés

13) 4 x50 m 4 Nage Mixte Eng. Rencontre Champion(nes) Hiver du Rhéne Métropole de Lyon.
' 14) 100 m Dos Mixte Eng. Rencontre ® Le premier relais par épreuve (ttes catégories) au total de points L
15) 50 m Brasse Mixte Eng. Rencontre les 4 nageurs recevront une médaille individuelle et le relais sera
| 16) E e Mixte R déclaré champion Hiver du Rhone Métropole de Lyon.
3 17) 100 m Nage Libre Mixte Eng Rencontre e Rencontre Caladoise : 1 bouteille de beaujolais au vainqueur
Uil o i ] : ‘ par course.
| Cérémonie Protocolaire 4
. 18) 400 m Nage Libre  Mixte Eng. Chpts e / Pénalités :
"/, ;g; ;88 m Eaplllon m!x:e Eng. EEPIS | ¢ Officiels : selon le réglement en vigueur du Comité du
4 m Dos ixte ng. Chpts A Rhone.
f~. "’ 21) 200 m 4 nages Mixte Eng. Chpts L
= | Cérémonie Protocolaire % Tarifs -
22) 4 x50 m 4 nages Dames Eng. Rencontre &A o i
23)  4x50m 4 nages Messieurs Eng. Rencontre "l Chpts Rhone Open — Individ. : 3.50€ — Relais : 6,00€
Ve Cérémonie Protocolaire riz Rencontre Caladoise — Individ. : 6,00€ - Relais : 6,00€
’:—‘.,~-“ ;"“‘." %2 ’ ‘r;( 4 .T‘| ’ ’ , g e " - N ; . ! ’

Dimanche 19 JANVIER 2025
Piscine St Exupéry — 69400 Villefranche en Beaujolais
534, avenue St Exupéry
Bassin de 25 m - 8 lighes — Chronométrage Automatique

i

(\ Tél: 0647868217
| email : comiterhonenatation.adm@gmail.com - Site internet : https://rhone,auvergnerhonealpes-natation.fr
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Comité Départemental de Natation du Rhéne - Métropole de Lyon
Natation de Villefranche en Beaujolais
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